
JEDILNIK OŠ BRINJE GROSUPLJE 

12. 12.- 16. 12. 2016 

    

 ZAJTRK MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 

ŽITNI KOSMIČI 1 OVSENA BOMBETA 1 CVETAČNA JUHA 1 

MLEKO 7 MOCARELA 7 
TELEČJI ZREZEK V 
ZELENJAVNI OMAKI 

1 

HRUŠKA  TUNA  PIRE KROMPIR 7 

  ČRNA REDKAV  ZELENA SOLATA  

  ČAJ Z LIMONO    

TOREK 

ČRNI KRUH 1 PS: PROSENA KAŠA 

RS: OVSENI KOSMIČI 

MLEKO ALI JOGURT 

1,7 

KORENČKOVA JUHA 1,3 

SIR 7 
ŠPAGETI Z MESNO ALI 
SIROVO POLIVKO 

1,7 

ČAJ Z LIMONO  BANANA  SOLATNI BAR  

KORENČEK      

SREDA 

OVSENI KRUH 1 RŽENI  KRUH 1 BROKOLIJEVA JUHA 1 

KISLA SMETANA 7 
SUHA SALAMA IN  

SIRNI NAMAZ 
7 PEČENA RIBA 4 

ČRNA REDKEV  
ZELENA SOLATA IN 
PARADIŽNIK 

 
KROMPIR ALI AJDOVA KAŠA 
Z ZELENJAVO 

 

ČAJ Z LIMONO  ČAJ Z LIMONO  SOLATNI BAR  

ČETRTEK 

MAKOVKA 1 ČRNI KRUH 1 ZELENJAVNA JUHA 1 

KAKAV 7 TOPLJENI SIR 1 
SVINJSKA PEČENKA ALI 
POLPET 

1,3 

SUHE SLIVE 12 BELA KAVA 7 
KRUHOVA ŠTRUCA ALI 
KUSKUS 

1,3 

  BIO SUHO SADJE  SOLATNI BAR  

PETEK 

POLNOZRNATI 
KRUH 

1 
POLNOZRNATI 
ROGLJIČEK 

1 POROVA JUHA 1 

MASLO Z BUČNIMI 
SEMENI 

 JOGURT 7 
RIŽOTA S PIŠČANČJIM 
MESOM IN ZELENJAVO ALI 
MORSKIMI SADEŽI 

 

PLANINSKI ČAJ  MEŠANO SADJE  MEŠANA SOLATA  

      

Alergeni: 

1 - gluten; 2 - raki; 3 - jajca; 4 - ribe; 5 - arašidi; 6 - soja; 7 - mleko-laktoza; 8 - oreščki; 9 - listna zelena; 10 - gorčično seme; 
11 - sezamovo seme; 12 - žveplov dioksid in sulfidi; 13 - volčji bob; 14 - mehkužci 

SADJE IN ZELENJAVO, KI STA FINANCIRANA IZ EVROPSKEGA SKLADA, DELIMO  UČENCEM RS OB SREDAH PRI MALICI, 

UČENCEM PS PA OB ČETRTKIH PRI URAH ODS. 

V primeru zapletov pri dobavi živil si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

 


